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Découvrir la Cense					

Le premier centre de formation en équitation éthologique en France






				


Les principes de l’équitation éthologique 					

Ses origines, son histoire, ses valeurs






				


Notre équipe					

Des cavaliers-enseignants expérimentés et des professionnels à votre écoute






				


Notre Fonds de dotation					

Soutenez nos actions pour faire évoluer les pratiques et les consciences sur la relation entre l’être humain et le cheval










				


Balades					

Profitez de la nature quel que soit votre niveau équestre, en famille ou entre amis






				


Ateliers pour enfants					

Des activités ludiques à pied et à poney






				


Expériences					

Découvrez l'équitation éthologique et le cheval à travers des moments uniques ouverts à tous






				


Immersions					

Plongez dans la vie de la Cense pendant 3 à 5 jours






				


Entreprises					

Séminaires, 
équi-coaching : révélez le meilleur de vos équipes !






Voir toutes les activités






				


Découvrir l’équitation éthologique					

Développez votre relation au cheval avec la Méthode la Cense






				


Améliorer sa pratique					

Des stages à thème pour progresser dans votre discipline






				


Améliorer le bien-être de son cheval					

Obtenez la Capacité détenteur d’équidé B pour optimiser le bien-être de votre cheval






Voir tous les stages






				


Approfondir l’éducation du cheval					

Progresser dans la relation au cheval 
avec la Méthode la Cense






				


Acquérir et transmettre des connaissances scientifiques 					

Pour sensibiliser les publics au respect du bien-être du cheval






Voir toutes les formations en ligne






				


Acquérir et transmettre des compétences					

Pour valider vos acquis : des Savoirs Éthologiques aux BFE EE






				


Acquérir et transmettre des connaissances scientifiques 					

Pour sensibiliser les publics au respect du bien-être du cheval






Voir toutes les formations pro






				


Devenir professionnel					

Découvrez les débouchés et opportunités de carrière dans l’équitation éthologique






				


Intégrer l'Ecole la Cense					

Devenez enseignant en équitation éthologique en 23 mois avec notre Formation Internationale










				


Confier son cheval					

Pré-débourrages, débourrages, pensions… la Cense met son savoir-faire au service de l’éducation de vos chevaux






En savoir plus






				


Licence FFE					

Pratiquant amateur ou cavalier professionnel ? Prenez votre licence






				


Livres					

Éducation du cheval, soins quotidiens, bien-être, compétition … Trouvez toutes les réponses à vos questions avec nos livres illustrés et accessibles au plus grand nombre






				


Équipement					

Un matériel de qualité alliant confort et technicité, respect et bien-être






				


E-cartes cadeaux					

Faites plaisir à vos proches et à vos amis avec nos cartes-cadeaux valables sur l’ensemble du site


















0,00€

0
					Panier








			




					Rechercher 

Rechercher 

						Fermer ce champ de recherche.













Apprendre à connaître le cheval pour mieux le comprendre





En savoir plus













Découvrir nos stages


Je choisis un stage










Se former en ligne


Je choisis ma formation










Devenir professionnel avec l’École la Cense 


Je découvre










Développer ses compétences en tant que professionnel


Je me forme






Think Nature


Act Respectfully




La Cense est un centre de formation en équitation éthologique qui s’adresse aux débutants, initiés, professionnels et à tous les amoureux du cheval. En savoir plus


Les incontournables
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LICENCE FFE 2024


Prenez votre licence FFE 2024 à la Cense, et bénéficiez de réductions exclusives !
 
 
 
 
 
 





En savoir plus
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EXPERIENCE ETHOLOGIE & OBSERVATION DU CHEVAL


Accompagné(e) d’une éthologue, observez les chevaux en liberté, apprenez à décoder leurs comportements, et à comprendre leurs modes de communication





En savoir plus
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STAGE LIBERTE


Approfondissez la connexion avec le cheval en améliorant votre communication, et en développant votre ressenti et la justesse de vos demandes





En savoir plus













Les activités du moment
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STAGES


Que vous souhaitiez découvrir le cheval, progresser avec la Méthode la Cense ou perfectionner votre technique équestre, l’équipe la Cense vous accompagne lors d’un stage avec votre cheval, ou un cheval du haras.





En savoir plus
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Formations pros


Savoirs Éthologiques, préparations aux BFE EE 1 et 2, examens : retrouvez l’ensemble des formations professionnelles proposées par la Cense.





En savoir plus
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BALADES


Vous souhaitez partager une expérience équestre unique ? Partez à la découverte de la forêt de Rambouillet et profitez d’un moment hors du temps.





En savoir plus










Questions les plus fréquemment posées







Quelle est la différence entre éthologie et équitation éthologique ?
L’éthologie équine s’attache à décrire et à comprendre les comportements du cheval. Les chercheurs mettent en place des protocoles d’observation pour produire des connaissances sur la nature du cheval. Il est important de distinguer la discipline scientifique de l’équitation éthologique. Cette dernière consiste à appliquer des principes d’éducation qui prennent en compte la nature du cheval. Les parcours de formation pour travailler dans l’un des deux domaines sont totalement différents.
Ces compétences constituent un véritable atout pour de nombreux métiers du cheval : cavalier, enseignant d’équitation, groom, vétérinaire… L’approche éthologique accroît la sécurité lors de la manipulation du cheval, développe la complicité avec l’animal, augmente la performance dans le respect du cheval.
En savoir plus







Je n'ai jamais fait d'équitation. Y a-t-il une activité pour moi ?
Bien sûr que oui ! Plusieurs prestations sont accessibles aux non-cavaliers. Vivez un moment unique avec l’Expérience Chuchoteurs, un échange qui vous permettra de découvrir toute l’intelligence émotionnelle du cheval et de partager un moment privilégié avec lui, découvrez le site et la forêt à cheval avec une Balade en forêt ou une Escapade privée, ou venez observer et comprendre les chevaux lors d’une Expérience Ethologie et Observation du cheval. Lors de chaque activité, les encadrants s’adaptent au niveau des participants.







Comment sont organisés les stages ? Combien de fois pratique-t-on dans la journée ?
Tous les stages comportent une partie théorique en salle et une partie pratique, à pied et/ou à cheval. L’enseignant vous accueille chaque matin et vous donne les informations utiles au bon déroulement du stage. En fonction des contraintes météorologiques, le planning peut varier. De manière générale, la pratique est divisée en deux parties, une le matin et une l’après-midi. La théorie est dispensée une fois par jour.







J'habite loin de la Cense, comment me former en éthologie et/ou en équitation éthologique ?
Aucun problème ! Progressez en équitation éthologique et dans l’éducation de vos chevaux avec la Méthode la Cense à la maison, grâce à nos formations Education à pied en ligne, ou Education montée en ligne. Une série d’exercices spécialement conçus pour une progression pas à pas en 5 mois, coachings personnalisés et conseils de la communauté, vous ne serez jamais seul(e), même à distance.
Pour approfondir vos savoirs en éthologie, et acquérir des connaissances scientifiques sur le comportement, l’habitat, la santé, et l’éducation du cheval, nous vous proposons le Diplôme Ethologie et Sciences Equines. 22 experts, vétérinaires, agronomes, éthologues, vous transmettent leur savoir et les avancées des dernières recherches scientifiques. Une formation unique en France et ouverte à tous, à distance, avec quelques journées pratiques au Haras de la Cense, pour optimiser votre gestion des chevaux dans le respect de leur bien-être.


  



Témoignages


« J’ai beaucoup aimé le stage. Très bonne approche dans le respect du cheval, avec un lien fort qui se développe entre l’animal et l’humain en peu de temps »


Aude G.


31 mars 2024




Expérience découverte




« Stage très intéressant. Contenu dense, intervenante très à l’écoute et pédagogue. Progression intéressante sur 2 jours »


Christine L. B.


20 février 2024




STAGE éDUCATION à PIED




« Bonne pédagogie, très bonne écoute et adaptation aux demandes et difficultés de chacun. C’était parfait »


Jérémy F.


26 novembre 2023




stage éducation montée









Tapis de selle la Cense x Tacante
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119,00€






Longe de transport et d’écurie la Cense by Dy’on
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34,00€






Bridon muserolle française
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172,00€






Licol de transport, d’écurie et de grooming la Cense by Dy’on
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105,00€
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RD 988
78 730 Rochefort En Yvelines
01 30 88 49 00



Inscription à la newsletter







E-mail							






Je m'inscris








	Venir à la Cense
	Le Moulin
	Actualités
	Nos partenaires
	Presse

	Venir à la Cense
	Le Moulin
	Actualités
	Nos partenaires
	Presse



	Conditions générales de vente
	Cookies et données personnelles
	Mentions légales
	Contact

	Conditions générales de vente
	Cookies et données personnelles
	Mentions légales
	Contact






Instagram
					



Linkedin
					



Youtube
					



Facebook
					
















Gérer le consentement aux cookies




Nous utilisons des technologies telles que les cookies pour stocker et/ou accéder aux informations relatives aux appareils. Nous le faisons pour améliorer l’expérience de navigation et pour afficher des publicités (non-)personnalisées. Consentir à ces technologies nous autorisera à traiter des données telles que le comportement de navigation ou les ID uniques sur ce site. Le fait de ne pas consentir ou de retirer son consentement peut avoir un effet négatif sur certaines fonctonnalités et caractéristiques.




Fonctionnel



Fonctionnel

Toujours activé							





Le stockage ou l’accès technique est strictement nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de permettre l’utilisation d’un service spécifique explicitement demandé par l’abonné ou l’internaute, ou dans le seul but d’effectuer la transmission d’une communication sur un réseau de communications électroniques.




Préférences


Préférences






Le stockage ou l’accès technique est nécessaire dans la finalité d’intérêt légitime de stocker des préférences qui ne sont pas demandées par l’abonné ou la personne utilisant le service.




Statistiques


Statistiques






Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement à des fins statistiques.
Le stockage ou l’accès technique qui est utilisé exclusivement dans des finalités statistiques anonymes. En l’absence d’une assignation à comparaître, d’une conformité volontaire de la part de votre fournisseur d’accès à internet ou d’enregistrements supplémentaires provenant d’une tierce partie, les informations stockées ou extraites à cette seule fin ne peuvent généralement pas être utilisées pour vous identifier.





Marketing


Marketing






Le stockage ou l’accès technique est nécessaire pour créer des profils d’internautes afin d’envoyer des publicités, ou pour suivre l’internaute sur un site web ou sur plusieurs sites web ayant des finalités marketing similaires.




Gérer les options
Gérer les services
Gérer {vendor_count} fournisseurs
En savoir plus sur ces finalités


Accepter
Refuser
Voir les préférences
Enregistrer les préférences
Voir les préférences

{title}
{title}
{title}


Gérer le consentement
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0,00€

0
					Panier








			




					Rechercher 

Rechercher 

						Fermer ce champ de recherche.
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